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CENTRUM SOCIALNICH
A ZDRAVOTNICH SLUZEB
MESTA PRIBRAM

Pfiloha ¢.2 k Zddosti o umisténi do Domova senioru

Mira zavislosti na pomoci druhé osoby - pro ucely podan
umisténi do Domova seniorti Centra socidlnich a zdravotnich sluzeb
meésta Pribram

£ v r

i zadosti o

Datum vypInéni: .....ccceeeeeiiirininennnennnnnn.
Jméno a pfijmeni:

Vyplni Zadatel, pripadné Zadatel s pomoci blizké osoby nebo osoby, ktera Zadatele dobre

znd nebo mu pomdha pri péci

(zaskrtne prislusny sloupecek podle aktudlni schopnosti osoby provést uvedeny ukon, do
pozndmky muZete vepsat zplisob provddéni ukonu nebo to, co povaZujete za dilezité)

OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby

Ukon zvladne s
obcasnym
dohledem nebo
minimalni
pomoci- Nizka
mira zavislosti,
napr. obcasny
dohled

Ukon zvladne s
castecnou
pomoci -Stredni
mira zavislosti
na pomoci
druhé osoby

Ukon zvladne jen
s velkou pomoci
druhé osoby-Vyssi
mira zavislosti na
pomoci druhé
osoby

Ukon viibec
neprovede -Uplna
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

MOBILITA

Vstavani z 10zka

Usedani

Zvednuti do stoje

Samostatny stoj

Zmény poloh

Chlize po roviné-samostatné 200 m
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby

Ukon zvladne s
obcasnym
dohledem nebo
minimalni
pomoci- Nizka
mira zavislosti,
napr. obcasny
dohled

Ukon zvladne s
Castecnou
pomoci -Stredni
mira zdvislosti
na pomoci
druhé osoby

Ukon zvladne jen
s velkou pomoci

druhé osoby-Vyssi

mira zavislosti na
pomoci druhé
osoby

Ukon viibec
neprovede -UplInd
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

Chlize po roviné-samostatné par krokl po
byté

Chlize po nerovném terénu

Chlize po schodech

Samostatné pouzivani dopravnich
prostredk

VYHODNOCENIi OBLASTI MOBILITY pro
bodové hodnoceni Zzadosti (provede
socialni pracovnice Domova seniori CSZS)

ORIENTACE

Kvalitni poznavani a rozeznavani zrakem
bez kompenzaénich pomUcek

Kvalitni poznavani a rozeznavani zrakem za
pomoci kompenzacénich pomucek

Kvalitni pozndvani a rozezndvani sluchem
bez kompenzacnich pomucek

Kvalitni pozndvani a rozezndvani sluchem za
pomoci kompenzacnich pomUcek

Orientace ¢asem
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby

Ukon zvladne s
obcasnym
dohledem nebo
minimalni
pomoci- Nizka
mira zavislosti,
napr. obcasny
dohled
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Castecnou
pomoci -Stredni
mira zdvislosti
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Ukon zvladne jen
s velkou pomoci

druhé osoby-Vyssi

mira zavislosti na
pomoci druhé
osoby

Ukon viibec
neprovede -UplInd
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

Orientace mistem

Orientace osobou

Orientace ve znamém prostredi

Pfimérené reakce v béznych dennich
situacich

VYHODNOCENI OBLASTI ORIENTACE pro

bodové hodnoceni Zadosti (provede
socialni pracovnice Domova senior CSZS)

KOMUNIKACE

Komunikace-dorozuméni se a porozuméni
mluvenou feci

Komunikace-dorozuméni se a porozuméni
pisemnému textu

Porozuméni béznym obrazovym symbolim

Porozumeéni béznym zvukovym signalim

VYHODNOCENi OBLASTI KOMUNIKACE pro
bodové hodnoceni Zadosti (provede
socialni pracovnice Domova senior CSZS)
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby
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osoby

Ukon viibec
neprovede -UplInd
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

STRAVOVANI

Schopnost vybrat si samostatné hotové
potraviny nebo napoj

Schopnost nalit si ndpoj samostatné

Schopnost pfipravit stravu na talif

Schopnost stravu naporcovat na talifi

Schopnost najist se

Schopnost napit se

Dodrzovani dietniho rezimu

VYHODNOCENI OBLASTI STRAVOVANI pro

s vz

bodové hodnoceni Zadosti (provede

socialni pracovnice Domova seniort CSZS)

OBLEKANI, OBOUVANI

Vybér obleceni a obuvi pfiméfené pocasi a

situaci

Oblékani horni ¢asti odévu

Oblékani dolni ¢asti odévu

Svlékani horni ¢asti odévu
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby

Ukon zvladne s
obcasnym
dohledem nebo
minimalni
pomoci- Nizka
mira zavislosti,
napr. obcasny
dohled

Ukon zvladne s
Castecnou
pomoci -Stredni
mira zdvislosti
na pomoci
druhé osoby
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s velkou pomoci

druhé osoby-Vyssi
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pomoci druhé
osoby

Ukon viibec
neprovede -UplInd
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

Svlékani dolni ¢asti odévu

VYHODNOCENIi OBLASTI OBLEKANI pro

bodové hodnoceni Zzadosti (provede
socialni pracovnice Domova senior CSZS)

TELESNA HYGIENA

Schopnost provést zakladni, napf. ranni
hygienu u umyvadla

Schopnost osusit se po zakladni hygiené

Schopnost celkové hygieny-sprcha, vana

Cesani

Ustni hygiena-¢isténi zub(, zubni protézy

VYHODNOCENi OBLASTI TELESNE HYGIENY

pro bodové hodnoceni Zadosti (provede
socialni pracovnice Domova senior( CSZS)

VYKON FYZIOLOGICKE POTREBY

Vcasné poutziti WC
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby

Ukon zvladne s
obcasnym
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minimalni
pomoci- Nizka
mira zavislosti,
napr. obcasny
dohled

Ukon zvladne s
Castecnou
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pomoci druhé
osoby
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neprovede -UplInd
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

Samostatna schopnost vyprazdnit se-stolice

Samostatna schopnost vyprazdnit se-moc

Provedeni hygieny po pouZiti WC

VYHODNOCENIi OBLASTI VYKONU
FYZIOLOGICKE POTREBY pro bodové

hodnoceni zadosti (provede socidlni
pracovnice Domova seniorl CSZS)

PECE O ZDRAVI

Dodrzovani |é¢ebného rezimu

Samostatné davkovani 1éku

Samostatny pfijem Iéka do Ust

VYHODNOCENI OBLASTI PECE O ZDRAVi

pro bodové hodnoceni Zadosti (provede
socialni pracovnice Domova senior( CSZS)

OSOBNI AKTIVITY

Schopnost vstupovat do vztahd s druhymi
lidmi

Stanoveni a dodrZzeni denniho rezimu
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY

Ukon zvladne -

nezavislost na

pomoci druhé
osoby

Ukon zvladne s
obcasnym
dohledem nebo
minimalni
pomoci- Nizka
mira zavislosti,
napr. obcasny
dohled

Ukon zvladne s
Castecnou
pomoci -Stredni
mira zdvislosti
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druhé osoby
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neprovede -UplInd
zavislost na
pomoci druhé
osoby

Poznamka

Vykonavani aktivit amérnym véku
(volnocas.aktivity, zajmy)

Vyfizovani si béZznych i Ufednich zaleZitosti

VYHODNOCENi OBLASTI OSOBNiCH

7 vz

AKTIVIT pro bodové hodnoceni zadosti

(provede socialni pracovnice Domova
seniord CSZS)

PECE O DOMACNOST

Schopnost nakladat s penézi v ramci
osobnich pfijmd a domacnosti

Zajisténi si ndkupu

Ovladani domacich spotrebici

Uvafrit si teplé jidlo a teply napoj

Vykonavani béznych domacich praci

Obsluha topeni

UdrZovani pfiméreného poradku

VYHODNOCENI OBLASTI PECE O
DOMACNOST pro bodové hodnoceni
Zadosti (provede socialni pracovnice
Domova senjord CSZS)
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OBLASTI
ZIVOTNICH POTREB A
JEDNOTLIVE UKONY
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