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Plan vychovy a péée v DS SLUNICKA

dle 247/2014 Sb., zakona o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné
a o0 zméné souvisejicich zakonu

. Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb mésta Pfibram,
Poskytovatel sluzby b. 0
Reditel organizace poskytujici sluzbu Mgr. Tomas Cipra, DiS.
Adresa organizace poskvtuiici sluzbu Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb rvnésta Pribram,
g poskytu] p. 0., Brodska 100, 261 01 Pfibram VIII, ICO 47067071
Vedouci stiediska poskytujici sluzbu Mgr. Jitka Snypsova, MBA
Ziizovatel zafizeni poskytujici sluzbu Mésto Pribram
Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb mésta Pfibram,
Adresa stiediska poskytujici sluzbu p. 0., Détske skupiny a rehabilitacni stacionar
Bratfi Capku 277, 261 01 Pfibram VII, tel.: 318 626 114
Typ zafizeni Zafizeni s celodennim provozem
Datum zrizeni 22.4.2016
Datvum pocatku zahajeni poskytovani 1.9 2022
sluzby
Stanovena kapacita (pocet déti) 23
Provozni doba 6:15 — 16:30 hod
Webové stranky www.centrumpribram.cz

I. Plan vychovy a péce — hrajeme si cely rok

Plan vychovy a péce je zpracovan v souladu s principy Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani a metodikou péce o déti v raném véku.

Okruhy jsou rozpracovany do integrovanych bloku, které jsou détem velmi blizké, srozumitelné a souvisi
s Zivotem ditéte.

Cinnosti jsou planovany tak, aby zahrnovaly véech 5 oblasti:

o Dité ajeho télo,

o Dité a jeho psychika,
e Dité a ten druhy,

o Dité a spolecnost,

o Dité asvét.

Filozofie DS Slunicka

V nasi détské skupiné vytvafime vhodné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté prostredi. Déti pozitivné
stimulujeme k rozvoji. Podnécujeme jejich chut k poznavani. Snazime se, aby naSe détska skupina byla
mistem, kam se déti té€si, jsou zde spokojené a citi se bezpec€né. Jen v takovém prostfedi mizeme zajistit
jejich osobnostni rist. Symbolem nasi détské skupiny je sluni¢ko, které symbolizuje hfejivé bezpeéné misto.
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Symbolizuje také cestu pfijemnou, mékkou, nenasilnou, ale také cestu se stanovenymi hranicemi a pravidly,

po které jdeme spole¢né. ,Prejit po slunné cesté” znamena najit odvahu vyjit z kruhu rodiny a uplatnit se

v §irSi spole¢nosti. Do naseho zafizeni mohou byt pfijimany i déti se specifickymi potfebami, v pfipadé
potfeby jsme schopni jim zajistit individualni péci s ohledem na jejich specifika, potfeby ¢ mimoradné
nadani. V souladu s filozofii détské skupiny Sluni¢ka se zamé&fujeme na spolec¢né a jednotné pfistupy ke
vSem détem se zohlednénim pfipadnych individualnich specifik.

1. Obsah aktivit

Plan vychovy a péce je zaméren na rozvoj schopnosti, kulturnich a spole¢enskych navyku ditéte, formovani
osobnosti ditéte a fyzicky a psychicky rozvoj ditéte. Je zakazano pouzivat vici ditéti nepfiméreny vychovny
prostfedek nebo omezeni anebo takové vychovné prostredky, které se dotykaji dustojnosti ditéte nebo které
jakkoli ohrozuji jeho zdravi, télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj. Aktivity, metody a cile jsou ¢lenény
a detailné rozpracovany dle véku a schopnosti déti zpravidla od 24 — 48 mésicl v rozsahlé verzi PVP

a dale v ramci tydennich a mési¢nich pland. Tyto dokumenty jsou rodi¢im déti zpfistupnény v Satné DS
nebo na vstupnich dvefich do DS Slunicka.

Obsah aktivit v Planu vychovy a péce je zpracovan v integrovanych blocich, v nichz se prolinaji spontanni
i Fizené aktivity. Realizace aktivit probiha v priibéhu celého dne, pfi v§ech ¢innostech a pfi v§ech situacich.
Ukolem je vybirat vhodné &innosti, rozvijet poznavani, premysleni a chapani. Cast dne je vyhrazena pobytu
venku, v dopolednich i odpolednich hodinach v rozsahu zpravidla 2 hodiny denné&. Podporujeme vS8echny
déti, véetné déti se specifickymi potfebami, mimofadné nadanych a s odliSnym matefskym jazykem. Cilem
neni dovést déti na stejnou uroven, ale vytvofit co nejlepSi podminky pro pfirozeny osobnostni rozvo;.

Integrované bloky jsou naplfiovany konkrétnimi ¢innostmi v péti oblastech:
1. DITE A JEHO TELO — OBLAST BIOLOGICKA:

podporovani fyzické pohody, zlepSovani télesné zdatnosti, rozvijeni pohybovych
a manipulaénich dovednosti u déti, rozvoj sebeobsluhy (stolovani, oblékani, uklid hracek),
upevnovani zdravych zivotnich navyk(, zdokonalovani dovednosti v jemné i hrubé motorice

2. DIiTE A JEHO PSYCHIKA — OBLAST PSYCHOLOGICKA:

podporovani dusevni pohody, rozvoj intelektovych a komunikaénich schopnosti,
(verbalnich i neverbalnich), poznavacich procesu, psychické zdatnosti, citd a volnych
vlastnosti déti, napf. prohlizeni obrazkovych knizek, vypravéni o z&zitcich a aktivitach,
naucit déti vyfidit jednoduché vzkazy. Rozvoj schopnosti vytvéfet citové vztahy, rozvijet je
a city pIné proZivat

3. DIiTE A TEN DRUHY — OBLAST INTERPERSONALNI:

utvareni vztaha ditéte k jinym détem a dospélym, podporovani vzajemné komunikace,
socialni interakce, uceni ohleduplnosti k druhému, dokazat vyjadfit své prani, potfeby
a pocity, zvladnout projevit nesouhlas v pfipadé, kdy se citim Spatné, pozadat o pomoc,
kdyz si nevim rady nebo mi nékdo ublizuje, spoluprace v kolektivu, (ochotné se rozdélit,
pujcit si hracky, v klidu vyfesit vzajemny spor)
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4. DITE A SPOLECNOST — OBLAST SOCIALNE KULTURNI:

podporovat utvareni zakladnich spole¢enskych navykl (pozdravit, poprosit, podékovat,
rozloucit se..), dodrzovat spole¢né dohodnuta pravidla vzajemného souziti v kolektivu,
podnécovat napaditost a kreativitu déti pfi rlznych ¢innostech, (pomoci obrazkd seznamit
déti napf. s riznymi druhy zaméstnani, pracovnimi ¢innostmi a pfedméty)

5. DIiTE A SVET — OBLAST ENVIRONMENTALNI:

budovat vztah k pfirodé a svétu, ktery nas obklopuje, uvédoméni si, Zze jsme souclasti
pfirody, respektovani pfirodnich zakonitosti, pozorovani zmén v pfirodé podle ro¢nich
obdobi, poznavani blizkého okoli a Zivota v ném pfi vychazkach po okoli, seznameni déti
s moznymi nebezpenymi situacemi, ochrana zZivotniho prostfedi, prevence znecistovani

Oblasti se v pribéhu celého roku prolinaji, vychazeji z potfeb, véku a moznosti déti.

V tematickych blocich jsou plnény konkrétni cile, které je nutno vymezit, naplanovat a pak naplfiovat
konkrétnimi &innostmi.

Prabézné cile jsou ty, které jsou plnény v priibéhu celého dne v riznych ¢innostech a tykaji se predevsim
sebeobsluhy, hygieny, chovani, vlle, moralnich a spolec¢enskych hodnot.

Nas spole€ny maskot — manasek Sluni¢ko, nas doprovazi pfi vSech Cinnostech, akcich a aktivitach,
zvlasteé dllezity je pro déti v obdobi adaptace.

Nazvy tematickych bloku:

- Poznavam nové kamarady,
- Barvy podzimu,

- TésSime se na Vanoce,

- Zimni radovanky,

- Vitame jaro,

- Svét kolem nas.

2. Evaluaéni systém
Evaluace uspésnosti planu vychovy a péce je realizovana priibézné ve spolupraci s vedouci stfediska.

Prostfednictvim vhodného materialniho vybaveni rozvijime navyky, schopnosti a dovednosti déti.
Zaméfujeme se predevSim na naplhovani cilll programu, kvalitu podminek vychovnych aktivit, praci
a motivaci, aktivitu zaméstnancd. Hodnoceni psychomotorického vyvoje déti se provadi zpravidla jednou
za 3 mésice, popf. Castéji, v obdobi adaptace denné.

Praci zaméstnanct hodnoti, kromé jich samotnych i vedouci stfediska DS a rehabilitaéniho stacionare.
Komplexni evaluace zaméstnancu se provadi minimalné 1x ro¢né.

Centrum sociélnich a zdravotnich sluieb mésta Pfibram, T: 318 629 057 « E: info@centrumpribram.cz « www.centrumpribram.cz
Brodska 100, 26101 Pfibram VII| ID datové schranky: dvdké2u » 1C: 47067071 = DIC: CZ47067071



Strana 4 (celkem 5)

CENTRUM SOCIALNICH DETSKE SKUPINY A REHABILITACNI STACIONAR
%I A ZDRAVOTNICH SLUZEB Brath Caplet 277,261 1 Phlbram Wl
M ESTA Pﬁl’BRAM v\;wwncentru";pl:ib;;]zi upiny@centrumpribram.cz

Plan vychovy a péce o dité je zpracovan v souladu s témito pravnimi pfedpisy a metodikami:

se zakonem €. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné v platném znéni,

v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani vydany MSMT CR
s ucinnosti od 1. 1. 2018,

metodikou péce o déti v raném a predskolnim véku,

dalSimi aktualnimi predpisy.

Vychozi odborné zdroje

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vydany MSMT CR s Géinnosti od 1. 1.
2018

Metodika vychovné prace v jeslich a matefskych Skolach - Bélinova L., a kol., SPN Praha 1986

Metodika péce o dité v raném véku, Naméty her pro vychovnou préaci sester v jeslich, UNZ Praha,
Odd. péce o dité

Casopisy ,Informatorium*, &asopis pro matefské $koly a $kolni druziny
Kvalita, strategie a efektivita v fFizeni matefské Skoly — Bec¢varova Z., Praha: Portal 2010

Pravodce pro naplfiovani standardua kvality péce v DS — odbor rodinné politiky a ochrany prav déti
MPSV

Skolka plna zabavy, Claycombova, P., Praha: Portal 1999
Hry pro tfileté a mladsSi déti, Bartl A., Nitsch C., Praha: Portal 2003
Cvi€eni pro rozvoj psychomotoriky, Lunch Ch., Kidd J., Praha: Portal 2002

Cvi€eni pro rozvoj feci, Szabova M., Praha: Portal 1999
Abeceda pro ugitelky MS, Mertin V., Praha, Wulterskluwer a. s. 2016

Déti s odlisnym matefskym jazykem v MS, T. Linhartova, B. Loudovéa Stralczynska, Meta, o.p.s.
2011

Vzdélavani déti od dvou let v MS, H. Splavcové, Jana Kropagkova, Praha: Portal 2016
Spunti ve $kolce, K. Markalousova, Praha: Portal 2020

Vyhlaska €. 350/2021 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o poskytovani sluzby péce o
dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakonl v platném znéni
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4. Zavérecna ustanoveni a informace
Na realizaci programu se podilel tym zaméstnanct détské skupiny Slunic¢ka spolu s vedouci stfediska.

Tento Plan vychovy a péce ,Hrajeme si cely rok” pro détskou skupinu Sluni¢ka nabyva platnosti

dne 3. 1. 2022
podpis zakonného zastupce Mgr. Snypsova Jitka, MBA
vedouci stfediska
osoba opravnéna uzavirat smlouvu
jménem poskytovatele CSZS mésta PFibram
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