Zpravodaj DS a RHS

PLAN AKCI:
ZARI

e Adaptace novych déti - seznamovani se s vnitfnimi prostory DS a RHS, pecujicimi osobami,
novymi kamarady.

e Seznameni s pravidly, rezZimem dne, poznavani své znacky.

e Seznameni s venkovni plochou a okolim — vychazky do okoli, poznavani hernich prvka v
arealu a jejich moznosti vyuziti.

¢ Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).

RIJEN

e  Sbér pfirodnin a vyrobky z nich — ,Podzimni ¢arovani®.

¢ Plody podzimu, sklizefi ovoce a zeleniny.

e Zazimovani zahrady — ukézka podzimnich praci v aredlu DS a RHS (uklid nacini, hrabani
listi...).

e Uspavani brouckl — ukladani brouc¢kt k zimnimu spanku, plnéni riznych ukold k tématu.

o ,Se Sokolem do Zivota aneb svét nekonéi za vratky, cvi€¢ime se zvifatky“ — podpora
pohybovych dovednosti.

e Halloween — seznameni se zvyky v jinych kulturach, dlabani dyni, tvofeni k tématu.

e Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).




LISTOPAD

e Svaty Martin — seznameni s tradici, vypravéni a tvofeni k tématu.

e Vyrabéni a pousténi draka.

e Poznavame lidské télo — pojmenovani zakladnich ¢asti lidského téla, ziskani povédomi o tom,
jak lidské télo funguje, jak chranime svoje télo (oblékani, zdravy zivotni styl...), v ¢em se
liSime, v &em jsme stejni.

e Vanoc¢ni fotografovani — pfiprava na slavnostni atmosféru vanoc.

e Zagatek adventu - vyzdoba prostor DS a RHS.

¢ Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).

PROSINEC

e Adventni ¢as - téSime se na JeziSka - vanoc¢ni tradice, vyrabéni darecku, zpivani koled,
peceni cukrovi a pernicku.

e Mikula$, andél a ert — mikulaSska nadilka.

e Vanoc¢ni besidka pro rodi¢e — pasmo vanoc&nich pisni a hudebné pohybovych fikadel.

¢ Divadelni prfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).




LEDEN

e Tii kralové — seznameni s tradici, tvofeni k tématu.

e Zimni sporty- seznamovani formou obrazkl a praktickych realizaci.

e Zimni olympidda — jizda na snéznych lopatach, stavéni snéhulaku, plnéni ukold.
o Ptackové a zvifatka v zimé — sypani do krmitek, pozorovani ptacka.

e Barvy a tvary — poznavani, pfifazovani, vyuziti interaktivniho projektoru 3Box.

¢ Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).

UNOR

e Priprava na masopustni rej — vyroba jednoduchych masek, vyzdoba vnitfnich prostor, DS a
RHS, sezndmeni s tradici masopustu.

o Karneval — hudba, tanec, soutéze pro déti.

e Hudebni nastroje — seznameni s hudebnimi nastroji, jejich zvuky, hra na jednoduché hudebni
nastroje.

e Zimni zahrada — hratky na snéhu.

e Z pohadky do pohadky — seznameni déti se svétem pohadek, rozeznavani rozdild mezi
dobrem a zlem.

¢ Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).




BREZEN

e Vitani jara — probouzeni zahrady, zahradniho nacini, zahonku, jarnich kvétin.

e Zdrava 5% — program, zaméfeny na zdravé stravovani a zdravy Zivotni styl.

e Probouzeni brou¢kl — probouzeni brouc¢kl ze zimniho spanku jarnimi pisni¢kami, plnéni ukoll
na téma jaro a pfiroda.

e Domaci zvifata — jejich pojmenovani, poznavani na obrazcich, zvuky zvirat.

e Zvifata na statku a jejich mlad'ata.

e Bfezen — mésic knihy, seznameni s pojmem kniha a jejimi zanry, prohlizeni knih
a ilustraci, ¢etba na pfani.

e Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).

DUBEN

e Zdravé zoubky , — projekt, zaméreny na spravnou techniku ¢isténi zoubku, zdravé stravovani.

e Veselé Velikonoce — seznameni s tradici, vyzdoba, barveni vaji¢ek, tvofeni k tématu,
koledovani.

o Jaké je dnes pocasi? (slune¢no, vitr, dést, zima apod., vhodné oblecenti)

e Den Zemé — seznameni s dllezitosti pe¢ovat o nasi planetu, tfidéni odpadu, hravé aktivity -
napf. vybarvovani pevniny/more, osazeni truhlik kvétinami apod.

e Carodéjnicky tyden — seznameni s tradici, tvofeni k tématu, moznost piijit v kostymu - rej
Carodéjnic.

e Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).




KVETEN

o ,Koukaji na nas spravné?“- preventivni vysetfeni zraku déti, zajistuje
PrimaVizus o. p. s.

e Oslava svatku matek — vypravéni k tématu, pfiprava prani, darkd, nacvik fikanek a pisnic¢ek o
mamince.

e Ja amoje rodina — seznameni s rodinou, jeji funkci, jednotlivymi ¢leny, pokus o vytvofeni
rodokmenu.

¢ Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).

e Den s policii — navstéva pfislusniki méstské policie, prohlidka policejniho auta a dalSiho
vybaveni, potfebného k praci policistu.

e Dopravni den — den plny soutézi, zavodu, her, nacvik bezpe¢ného chovani v dopravnim
provozu.

CERVEN

o Den déti — spole¢na vyzdoba venkovnich prostor, soutéze, hudba.

e Remesla — seznameni s povolanimi, co délaji nasi rodice.

e Pasovani na ,Skolkagky* — zahradni slavnost pro rodi¢e s détmi.

e ,Kino do skol“ — projekce détskych nauénych filml v nafukovacim kiné.

e Roc&ni obdobi — charakteristické znaky ro€nich obdobi a jejich pojmenovani.

e Divadelni pfedstaveni hrané pecujicimi osobami (pohadky tematické a znamé).
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CERVENEC, SRPEN

e Pecovani o nasi kouzelnou zahradku — okopavani, pleti, zalévani, sklizef bylinek, rajcatek a
ostatnich plodin, které jsme si sami vypéstovali.

e Poznavame druhy ovoce a zeleniny, jejich pouziti, vyznam ve stravovani.

e ZOO - druhy exotickych zvifat, Zijicich v zoologické zahradé.

e Poznavani okolniho svéta — vychazky do blizkého okoli, seznamovani déti se zajimavymi
misty, vypravéni o nich (Svata hora, Novy rybnik...).

e Vodni hratky — kolobéh vody, hry s vodou, zahradni bazének, kvétinové rositko.

e Co bychom méli znat, nez pujdeme do Skolky - opakovani vieho, €emu jsme se v uplynulém
roce naudili, pravidla chovani, sebeobsluha...

e Namornici, pirati na palubu — pfiblizeni zivota namofnik( a cestovatelu.

e V mésici srpnu — informativni schizka s rodic¢i nové pfihlasenych déti.

Dalsi pravidelné akce:
o Navstévy solné jeskyné v poliklinice Ravak, pravideln& 1 x tydné.
e Canisterapie — navstéva pejsku spolecnosti PESOS o.p.s. zpravidla 2 — 3 x mési¢né.
e Divadelni ptedstaveni v MS Bratfi Capkl — dle nabidky.

o Fyzioterapie — individualni 1éCebné télesna vychova, zajisténa interni fyzioterapeutkou, dle
doporuceni lékare.

e Moznost individuélnich konzultaci k podpofe psychomotorického vyvoje déti pro rodice,
s fyzioterapeutkou, vedouci zafizeni, dle potieby.



