CENTRUM SOCIALNICH
A ZDRAVOTNICH SLUZEB
MESTA PRiBRAM

INTEGROVANY POSKYTOVATEL SLUZEB




CSZS SE SKLADA Z NASLEDUJICICH STREDISEK:

Azylovy dum

Domov senioru

Socidlni poradna

PecCovatelska sluzba

Stedisko terénnich sluzeb

Détské skupiny a rehabilitacni stacionar
Nizkoprahové denni centrum a nocleharna

Protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna stanice




Cinnost organizace byla v roce 2021 poznamendna zejména pandemii
COVID 19, ktery mé€l dopad na provoz celé organizace. CSZS se v tomto
roce zamerilo zejména na zajisténi provozu sluzeb v ramci karanténnich

opatreni.

Z dulezitych milnikl je nutné zminit certifikaci kvality Domova senior,
kterd ziskala 4 hvézdy (z celkovych 5 moznych) a zahdjeni intenzivnich
priprav v ramci budovani nového detasovaného pracovisté domova

seniorduy.

V ramci Détskych skupin a rehabilitacniho staciondte probihala intenzivni
prace na transtformaci Détskych skupin a rehabilitacniho staciondre, v ramci
které dochazi ke zméné financovani zatizeni a zejména k novym pozadavkim

na provoz a kvalifikaéni pozadavky zaméstnanct, vCetné technické zazemi.




Poslanim Azylového domu je poskytnout Zendm, osamélym matkam,

otcim s détmi nebo rodindm s détmi, které/ktefi se ocitli/y v neptiznivé

socidlni situaci spojené se ztrdtou bydleni, prechodné ubytovani

a individualni odbornou pomoc smérujici k prekondni obtiZzného

zivotniho obdobi a navratu do bézného zZivota.
Cilovou skupinou jsou Zeny (jednotlivci), matky s détmi, otcové s détmi
a rodiny s détmi, které/ktefi se ocitli/y v nepfiznivé socidlni situaci

spojené se ztratou bydleni.


mailto:azylovydum@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

e Ubytovani na dobu zpravidla
neprevysujici 1 rok.

e Vytvoreni podminek pro
samostatnou pripravu stravy.
e Pomoc pri uplatnovani prav,
opravnenych z4djmu a pri
obstardvani osobnich zdlezitosti.
e Rodindm s détmi jako
fakultativni sluzbu nabizime

poradenstvi v oblasti vzdéldvani

déti a doucovani.



Celkem se nastéhovalo 94 osob.

Celkovy pocet zdjemcu 142 osob.

V prubéhu roku se odstéhovalo
celkem 100 lidi (50 dospélych
a 50 déti):

e 22 osob do podndjmu

e 2 osoby do socidlniho bytu
e 7 osob do ubytovny

e 8 osob dojiného AD

e 3 osoby do NDC

e zbytek neni znam



Poslanim DSRS je poskytovani sluzeb v ramci pravidelné péce o dite od

6 meésicu véeku do zahdjeni povinné skolni dochazky, ktera je poskytovdna
mimo domacnost ditéte ve skupiné déti a kterd je zamérend na zajiSténi

potreb ditéte, jeho vychovu a rozvoj schopnosti, kulturnich, hygienickych
a socidlnich ndvyku ditéte. Dale poskytovani péce o déti v rehabilitaénim

staciondfi a zdravotni sluzbu ambulantni tyzioterapie.

Jednd se o jediné zarizeni tohoto typu v Pfribrami, které poskytuje komplexni

rehabilitacéni, vychovnou a specidlné pedagogickou péci.


mailto:detskeskupiny@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

Pravidelna péce o dité od 6 mésict
veku do zahdjeni povinné Skolni
dochdzky, kterad je poskytovana
mimo domacnost ditéte ve skupiné
déti a kterd je zamérend na zajisténi
potreb ditéte, jeho vychovu a rozvoj
schopnosti, kulturnich,
hygienickych a socidlnich navyku
ditéte. poskytovani péci o déti

v rehabilitacnim stacionari

a zdravotni sluzbu ambulantni

fyzioterapie.



Rehabilitaéni stacionar
e Prihlaseno 15 déti, odhlaseno 9 deti.
e Zaclenéni 5 déti s individualni

potrebou podpory ve smyslu speci-

fickych nebo specidlnich

vzdélavacich potreb.

Mezi déti se SVP dochazejicimi do
zafizeni DS a RHS v prubéhu roku 2021
patrily déti s télesnym, mentdlnim
postizenim, ortopedickymi vadami,

s PAS, vadami komunikacnich
schopnosti, s odliSnym matefskym

jazykem a dalsimi specitiky.




DS Slunicka
e Prihlaseno 28 deti, odhlaseno 26 deti.
e ZacClenéni 4 déti s individudlni potfebou podpory ve
smyslu specifickych nebo specidlnich vzdéldvacich

potreb.

DS Berusky
e Prihlaseno 25 déti, odhlaseno 29 deti.
e ZacClenéni 2 déti s individualni potrebou podpory ve
smyslu specitickych nebo specidlnich vzdéldvacich

potreb.




Détem je poskytovana rada nadstandardnich programu:

Se sokolem do Zivota (zaméfeny nad podporu pohybovych
dovednosti)

Zdrava 5 (zdravé stravovani)

Prima Vizus (screenignové vySetreni zraku)

Bezpecné chovani v doprave ve spoluprdaci s MP Pribram
Solna jeskyné

Canisterapie

Déti maji k dispozici venkovni hraci plochu, vybavenou radou
certifikovanych a vékove odpovidajicich hernich prvku. Pro
hru déti vyuzivime i specidlni a barevné upraveny 4 Soft

povrch.



DomovVv senioru je pobytové zatizeni, jehoz posldnim je poskytovat

socidalni, oSetrovatelské a zdravotni sluzby seniortum, kteti maji

snizenou sobéstacnost a potfebuji pravidelnou pomoc jiné osoby.

UzZivatelum sluzeb je poskytovdna primérend podpora v kazdodennich
potfebach a ¢innostech s uctou a respektem k jejich jedinecnosti.

Zatizeni tak prispivd k zachovani a rozvoji distojného Zivota seniord.


mailto:domovsenioru@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

Socialni sluzby:

e Pomoc pri bézné péci o vlastni
osobu.

e Pomoc a podminky pfi osobni
hygiené.

e Zprostfedkovani a upeviovani
kontaktu se spolecenskym
prostredim.

e Aktivizacni a volnocCasové ¢innosti.
e Pomoc pfi obstaravani béznych
zaleZitosti.

e Pomoc pfi uplatnovdni prav a zajmd.




Ubytovani a strava:

e Ubytovani v 1 nebo 2 luzkovych
pokojich.

e Celodenni stravovani.

e Dietni stravovani dle individualnich

potreb.

Zdravotni, oSetrovatelska

a rehabilitacni péce:

e OSetrovatelskd péce je zajisténa
nepretrzite.

e Dochazeni praktického l1ékare

a psychiatra do zarizeni.

e Odborna fyzioterapeuticka péce.

Fakultativni, doplinkové sluzby.



Provoz strediska byl silné ovlivnén

epidemiologickymi opatrenimi.

Kapacita zarizeni celkem 58 klientu
(lazek), v roce 2021 bylo prijato

celkem 17 klientu.

Obloznost zafizeni byla limitovdna
natfizenim povinného vyclenéni
izolacnich luzek.

V poradniku bylo v pruméru 250 lidji,

7z toho urgentnich 70. Vékovy prumeér

klientu zarizeni 86 let.



V prubéhu celého roku probihaly aktivity taktéz dle vyvoje
epidemiologické situace:

e Zahradni slavnost

e Strom splnénych prani

e Kulturni vystoupeni pro klienty

e Navstéva déti ze skautského tabora

e Pravidelné canisterapie

e Bohosluzby aj.

Domov senioru ziskal 4 hvézdy v ramci certitikace kvality.
Taktéz zapocaly pripravy na vystavbu detasovaného pracovisté
DS.




Nizkoprahové denni centrum a Noclehdrna jsou ambulantni socidln{

sluzby, které nabizeji lidem bez pristfesi bezpecné zazemi

k zajisténi zdkladnich Zivotnich potreb, jako je prenocovani, osobni
hygiena, poskytnuti stravy, teplo a odpocCinek. Zaroven zde lidé bez
pristfesi naleznou odbornou individudlni pomoc a podporu
smérujici k aktivnimu fesSenit jejich nelehké Zivotni situace

a k socidlnimu zaclenoviani.


mailto:nizkoprahovecentrum@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

Nizkoprahové denni centrum:

e Pomoc pri osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni
hygienu.

e Pomoc pri poskytnuti stravy nebo pfti
zajisteni stravy.

e Pomoc pri uplatiiovani prdv,
opravnénych zdjmu a obstardvani

osobnich zdlezitosti.

Noclehdrna:
e Pomoc pri osobni hygiené€ nebo
poskytnuti podminek pro osobni

hygienu.

e Poskytnuti pfenocovani.




V roce 2021 byly v NDC sluzby
poskytnuty celkem 154 klientum.

Moznost prenocovani
v Noclehdrné vyuzivalo celkem
126 osob bez pristfesi (99 muza

a 27 zen), kdy kapacita zatizeni ¢ini
23 luzek.

Pracovnikiim se podarilo
zprostredkovat ubytovani celkem
u 16 osob, 14 osob nastoupilo do

Zzamestnani.



PeCovatelskd sluzba je terénni nebo ambulantni sluzba poskytovani

osobdm, které maji sniZzenou sobéstacnost z duvodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, poskytuje ve vymezeném cCase

v domacnostech osob a v zarizenich socidlnich sluzeb.

Poslanim sluzby je poskytovat soubor pecovatelskych ¢innosti, ktery
klientim socidlni sluzby umoznuje zachovat v maximdlni mozné mite
svij dosavadni zpusob zZivota. Kompenzuje jejich sniZenou sobéstacnost

a oddaluje nutnost ustavniho zaopatreni.


mailto:pecovatelskasluzba@centrumpribram.cz
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POSKYTOVANE SLUZBY:

Socidlni sluzby:

e Pomoc pri zvladani béznych ukonu
péce o vlastni osobu.
Pomoc pri osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni

hygienu.

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfri

zajisteni stravy.

Pomoc pfi zajisténi chodu
domadcnosti.
Zprostredkovani kontaktu se

spolecenskym prostredim.

Fakultativni, volitelné sluzby.




Sluzba byla v roce 2021
poskytnuta celkem 651
klientum, z toho 66 klientum

v ramci ORP Pribram.

PS poskytuje svoje sluzby takeé
obyvatelum v 5 Domech

s peCovatelskou sluzbou. Zde
byly sluzby poskytovany

celkem 152 klientum.



Celkem 7 klientiim byla poskytovdna péce osvobozend od

uhrady podle 8 75, odst. 2 Zdkona o socidlnich sluzbach.

Z hlediska vékové struktury klientt jsou sluzby
poskytovany:

e 35 klientum mladsich 59 let

e 97 klientum ve véku 60 — 69 let

e 217 klientum ve véku 70 — 79 let

e 205 klientum ve véku 80 -89 let

e 97 klientum ve véku 90 let a vice




Protialkoholni a protitoxikomanickd zachytna sluzba
(Zachytna sluzba) je ambulantni specifickd zdravotni
sluzba, registrovana podle zdkona ¢. 372/2011 Sb.,

o zdravotnich sluzbach a podminkdch jejich

vV &V /

poskytovdni, ve znéni pozdéjsSich predpisnu.


mailto:protialkoholnistanice@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

e VySetreni osoby za ucCelem
indikace umisténi osoby na
Zachytné sluzbe.

e Pobyt na luzku, a to po dobu
nezbytné nutnou k odeznéni
akutni intoxikace.

e Nezbytnou péci smerujici
k zabranéni ohrozeni
bezprostredné souvisejiciho

s akutni intoxikaci.



Protialkoholni
a protitoxikomanicka
zachytna sluzba

Rok 2021

V roce 2021 bylo celkem
zachyceno 156 lidi, z toho 23 Zen.

Jedna se o specifickou
ambulantni zdravotni sluzbu,
okamzitd kapacita je 8 osob

(5 muzd, 3 Zeny).

Provozni doba byla v roce 2021:
e patek a sobota 20:00—-8:00 h
e 0d1.4.2021do 31.10.2021

provoz rozsiten o Ctvrtky



Socialni poradna poskytuje odborné socidlni a psychologické

poradenstvi osobdm v nepfiznivé socidlni situaci.

Posldnim Socidlni poradny je poskytovat obCanu Pribrami
a blizkého okoli nezavislé, bezplatné, duvérné a nestranné
odborné socialni poradenstvi, sméfujici k feSeni nepriznivé

socidlni situace, kterou aktudlné nedokdzi bez pomoci prekonat.


mailto:poradna@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

Zprostfedkovani vhodné navazné socidlni
Cijiné sluzby.

Poradenstvi v oblastech orientace

v socidlnich systémech, prava — ndpomoc
pfi kontaktech s urady a jinymi
institucemi.

Dluhové poradenstvi v€etné zpracovani
navrhu na povoleni oddluzeni, informace
o exekucnich a insolvencnich rizenich,
financéni a dluhova gramotnost.
Psychologické poradenstvi — podpora

a pomoc pri prekonavani narocnych
zivotnich situaci.

Pomoc pfi vytizovani béznych zdlezitosti
a pomoc pri obnoveni nebo upevnéni
kontaktu s pfirozenym socidalnim
prostredim.



V roce 2021 probéhla spolupridce
celkem s 652 klienty, bylo poddno
celkem 90 navrhu na oddluzeni, z toho

80 schvaleno a 10 ¢eka na schvaleni.

2x probéhl ,Détsky pruvodce svétem
rozvodu® — 12 setkdni urcend pro déti
od 6-12 let po rozvodu ¢i rozchodu
rodicu.

1x akreditované vzdélavani ,Zaklady
finan¢ni a dluhové gramotnosti pro
socialni pracovniky a pracovniky v

socialnich sluzbach®.




Stredisko terénnich sluzeb sdruzuje dvé jednotlivé sluzby - Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny

s détmi (SAS) a Terénni programy (TP).

Poslanim SAS je cilend individudlni podpora rodin s détmi v dlouhodobé krizové socidlni situaci.
Podpora téchto rodin sméfuje k motivaci, aktivizaci vlastnich zdrojt a posilovani kompetenci

potfebnych k pfekondni naro¢né zZivotni situace a snizovdani zdvislosti na vnéjs$i pomoci.

Poslanim TP je aktivni vyhleddvdani a kontaktovdni osob ohrozenych socidlnim vylouc¢enim v jejich
prirozeném prostfedi — v lokalitdch na izemi mésta Pribram. Poskytovat cilenou a individudlni
pomoc smérujici ke zlepSeni socidlni situace téchto osob jejich zapojenim do vyuzivdni mistné
dostupnych sluzeb a dalSich zdroji pomoci, podporovat, motivovat a aktivizovat klienty ke zméné

dosavadniho zpusobu zivota.


mailto:miroslava.nemcova@centrumpribram.cz

POSKYTOVANE SLUZBY:

SAS:

e Vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni
cinnosti.

e Zprostfedkovdani kontaktu se
spoleCenskym prostredim.

e Socidlné terapeutické ¢innosti.

e Pomoc pri uplatiiovani prdv,
opravnénych zdjmu a pri obstardvani
osobnich zdlezitosti.

Terénni programy:

e Zprostredkovani kontaktu se
spoleCenskym prostredim.

e Pomoc pri uplatiiovani prav,
opravnénych zajmu a pri obstardvani

osobnich zalezitosti.




Socidlné aktivizacni sluzby poskytly

pomoc celkem 343 klientum.

Sluzby Terénniho programu
poskytly pomoc celkem 143

klientum.

NejCastéjSimi zakazkami strediska
jsou bydleni a problematika
socidlniho bydleni, podpora pfri
potravinové ¢i materialni pomoci

a pomoc pri vyrizovani urednich

zalezitosti.




Autoprovoz:
e Celkem ma CSZS 14 sluzebnich vozu.

e Z toho poCtu 6 vozu md denné€ urcenou trasu a rozvazi obédy klienttum,

denné se rozveze cca. 400 obédu, které pripravi kuchyné v Domové
senioru, dalsi vozy rozvdzeji klienty po lékarskych zarizenich a na rtizn4g
vySetieni (denné cca. 6 klientd tam a zpét).
e Vozy zajistuji logistiku mezi stfedisky (rozvoz posty, lékdrny, pfesun
persondlu, ndkupy klientam).
Sluzebni vozidla najela za rok 2021 celkem 139 609 km.



Vratnice a udrzba:

Na vratnicich dbaji zaméstnanci o bezpeci klientu a obyvatel,
dohliZi nad dodrzovdnim domovniho radu, poskytuji drobné
udrzbarské prace, provddi uklid kolem dom1t, dohliZzi nad
bezpecim klientu a poskytuji pomoc zdchrannym slozkam pfi

mimofddnych situacich.

Prdadelna PecCovatelské sluzby:
V pradelné se pere, spravuje a Zehli prdadlo klientu ze vSech péti
domu s pecovatelskou sluzbou, zatizeni vypere mésicné cca.

250 kg, ddle se pere a Zehli prddlo zaméstnancu pecCovatelské

\'4 / \"4

sluzby, cca. 180 kg meésicné.

\4

Celkem vypere pradelna a jeden zaméstnanec 430 kg mésicneé.



Rozpocet 2021




Zamestnanci




Kontakty



mailto:tomas.cipra@centrumpribram.cz

Zrizovatele, partneri
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